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Lisabona

Alfama, Mosteiro dos Jer6nimos, strdzi

inguste, abrupte gi terpuite, fado, calgado
portuguesa, clidiri cu falade impodobite
cu azulejos, funiculare, miradouros,

coline, Rio Tejo (Tagus), dar qi poduri

impresionante, uria5ul Ocean6rio, nenu-
mdrate muzee, galerii de artd, centre

culturale ;i comerciale compun imaginea
inconfundabili a Lisabonei, numitd
adesea cidade bronca, datoriti luminii sale

minunate.
PatriarhalS ;i modernd, intimi gi cos-

mopolit;, capitala Portugaliei este un orat
compact, uqor de strdbdtut pe jos.

Pornili din Alfama, cel mai vechi
cartier al Lisabonei, care se strdduiegte
sd pistreze urmele stdpdnirii maure. Veli
fi, cu siguran!d, cucerili de atmosfera de
kasboh medieval. Urcali pe o esplanadd

9i printre acoperigurile roScate ale

caselor veli vedea inil!6ndu-se reperele
arhitectonice ale oragului: clidiri in
stil manuelin, baroc, gotic, tradilional
portughez 9i art deco.

La vest de Alfama peisajul se schimbS.
Baixa - reconstruit in urma unui proiect
urbanistic din secolul al XVlll-lea, suslinut
de Marqu6s de Pombal, care a reugit
sI mobilizeze toatd Portugalia pentru
refacerea capitalei distruse de cutremurul
din 1755 - a devenit astezi centrul vielii
comerciale a ora5ului. Dincolo de Baixa,

in Bairro Alto 5i Chiado veli g;si strezi

Sus: Castelul 5ao .lorge veqheoza de

secole oralul

)os: Albul ti caramiztul predornina in petsajul

lisabonez
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,^imate, cafenele cochete ii o viale de
-oapte tumultuoas6.

naintend spre vest, ajungeti in Bel6m,
:i'tierul asociat cu spiritul temerar al

:.p oratorilor. De aici a pornit Vasco
:, Gama in expeditia in care avea sa

-aicopere drumul pe mare catre lndii.
: -:ura1i-v5 de privelistea docurilor de pe
^-. u Rio Tejo ;i plimbati-va pe strazile
- ao.opiere daci vreti sa regesili ceva
. - ,t'alucirea capitalei unui imperiu care
: r:tinut colonii pe trei continente.

l:r' Lisabona are si o istorie recen$
--:':slonantS, atestati de Parque das

.:::s, aflat la est de Alfama, ;i de
. - .:cr-ra din nordul orasului .o zoni
'=::.derent rezidenliali, imp6nziti de
,:=: malluri si institulii culturale. Ar fi
- 

= .: 'aceti cunoitinld ii cu aceste locuri.

- ,,- :;a veti avea o imagine completi a

: -:: - port incantitor'l Alis Ubbo, de pe
. , ',,,,iuiuiTagus.
- ona este un oras cu foarte mult

. - dal care se dezvaluie doar
.. . -.t? sunt dispusi sa se cufunde in
, 
' -- , ,':': I ocu I u i, si res pi re oraqu I 5i si i5i' 

=,.ci pasul cu cel al locuitorilor lui.

Lisabona, in cifre

, Locu itari : 547.63 1 (recensamAnt
2A1t)

. Suprafala:84,8 km')

. Freguesias (unitate odmtnistrativ-
teritariala):53

. Grande Lisboa: 2 /5A km'

. Cod telefonic: +351

. 1780 introducerea tlumtnatulur
public

. l9>o - irauguro?o r1)cttoulu,

. 1985 - semnare1 tratatulutde
adera re,o lJ n;u neo tur opeo rb

' :: :r rurale qi comerciale compun imaginea
.-- ^ccnfundabili a Lisabonei, numiG
- - : .C:sea crdode brancd, datoriti luminii sale
__ _ -tunate

)atriarhald si moderni, intimS gi cos-
-.oc ita, capitala Portugaliei este un oras
: - 

.. oacr. Jsor de strabetut pe jos.
trcrn !t din Alfama, cel mai vechi

:.'i er al Lisabonei, care se straduie;te
>: castreze urmele stap6nirii maure. Veti
' cu siguranta, cuceriii de atmosfera dL
,r;oah medieval. Urcali pe o esplanadd
: pr ntre acoperi;urile rotcate ale
:rselor veti vedea inilt6ndu-se reperele
:rhiiectonice ale ora5ului: clddiri in
si I manuelin, baroc, gotic, traditional
cortughez 5i art deco.

La vest de Alfama peisajul se schimbi.
Baixa - reconstruit in urma unui proiect
urbanistic din secolul al XVlll-lea, sustinut
de MarquAs de Pombal, care a reugit
sa mobilizeze toat; Portugalia pentru
refacerea capitalei distruse de cutremurul
din 'l 755 - a devenit ast;zi centrul vietii
comerciale a oraqului. Dincolo de Baixa,
in Bairro Alto 5i Chiado veti gisi strizi

)os: Albul Si caramiziul predomind in peisojul
lisobonez
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1 100 i.Hr.
Legenda il desemneazd pe Ulise drept

fondatorul Lisabonei (9r. Olissipo),

dar potrivit unor teorii gtiinlifice, in

secolul al Xll-lea i.Hr.,la poalele colinei
pe care se 'inal.ti astizi Castelo de

56o Jorge fenicienii au intemeiat Alis

Ubbo (Portul inc6ntdtor).

71 1 i,Ht. - 210 i.Hr.
in vestul Peninsulei lberice pitrund
triburile celtice, iar pe teritoriul
actual al Lisabonei fenicienii sunt

inlocuili de cartaginezi.

206 i.Hr. - t 39 i.Hr.

Romanii reugesc sd-i alunge Pe

cartaginezi, dar int6mpind rezistenla

lusitanilor condu5i de Viriatus. La

doi ani dupi moartea liderului lor
(1 39), acettia capituleazi insi in fala

legiunilor romane.

60 i.Hr.
lulius Cezar, in timpul cdruia teritoriul
actual al Portugaliei este romanizat,

desemneaz6 ca municiPiu oragul

Olisipo (Lisabona) 5i il supranume;te
Felicitas Julia.

PAn6 la destrdmarea lmPeriului

Roman, Olisipo ajunge unul dintre cei

mai importanli exportatori de garum,

vin ;i sare din imperiu 5i stabile;te

legdturi comerciale strAnse cu colonia

Britannia 5i cu cele de peValea Rinului.

in timpul lui Augustus, romanii ridic6

aici un teatru, un forum, temPle, bdi,

necropole 9i construclii civile. Ca 5i

alte ora;e mari din lmperiul de APus,

Olisipo devine centru principal de

diseminare a cregtinismului.

585 d.Hr.
Lusitania este ocupat5 de vizigoli 9i

Lisabona incepe si fie cunoscuti ca

Ulishbona.

711 d.Hr,
O armati uriage de mauri traverseaz5

str6mtoarea Gibraltar;i in c61iva ani

cucereste o mare parte a Peninsulei

lberice. in timpul stdpanirii maure

Lisabona devine un ora5 infloritor.

1147
Dupi ce in 1 139 se proclamase Rege

al Portugaliei, Afonso Henriques

(1 109-1 185) asediazi Lisabona susli-

nut de cruciali englezi, normanzi, fla-

manzi 5i germani ;i1i alungd pe mauri.

1150
Pe locul celei mai importante mos-

chei din ora5 a fost fondatd 56 de

Lisboa (Catedrala din Lisabona),

1 255
Dupi ce maurii au fost alungali

5i granilele Ierii au fost stabilite,

Afonso al lll-lea mutd caPitala

Portugaliei de la Coimbra la Lisabona.

1 290
Dinis I de Portugal (1261-1325)

infi inleazi Universitatea din Lisabona

- Estudo Geral -, prima din 1ar5.

1495
incepe domnia lui Manuel I (1469-

1521), cunoscutd ;i ca Epoca de Aur

a Portugaliei, o perioadd 'in care se

consolideazi puterea lmPeriului

Colonial Portughez ti Lisabona devine

capitala comerlului cu Africa, lndia gi

Orientul indepdrtat, iar mai tarziu cu

Brazilia. Manuel I profitd de aceastd

bogSlie 5i putere atr6gend elite din

domeniul gtiinlei ti artei ti construind

edificii grandioase (in stil manuelin).

1497
Exploratorul Vasco da Gama pleacd

in expedilie in lndia.

' :+:



:-:::: i ,:-:a inanciare, agravat; gi

7l I d.Hr,
: :'mata uria55 de mauri traverseaz;

-.:'a-toarea Gibraltar ;i in c61iva ani
:!cereSte o mare parte a Peninsulei
tberice. in timpul st6pAnirii maure
[isa bona devine un oraS infloritor.

1147
Dupd ce in 1 1 39 se proclamase Rege

al Dortugaliei, Afonso Henriques

,l I 09-1 1 85) asediazS Lisabona susli-
nut de cruciali englezi, normanzi, fla-
ranzi si germani 5iii alung5 pe mauri.

1r50
Pe locul celei mai importante mos-
chei din oraS a fost fondatii Sd de
Lisboa (Catedrala din Lisabona).

1 255
Dupi ce maurii au fost alungali
gi granilele tdrii au fost stabilite,
Afonso al lll-lea mutd capitala
Portugaliei de la Coimbra la Lisabona.

1290
Dinis I de Portugal (1261-1325)
infi inteazi Universitatea din Lisabona

- Estudo Geral -, prima din tard.

1495
lncepe domnia lui Manuel I (1469-

1 521 ), cunoscutd si ca Epoca de Aur
a Portugaliei, o perioadi in care se

consolideazd puterea lmperiului
Colonial Portughez ;i Lisabona devine
capitala comertului cu Africa, lndia 5i
Orientul indepdrtat, iar mai tdrziu cu
Brazilia. Manuel I profitd de aceasta
bogSlie ii putere atrig6nd elite din
domeniul giinlei gi artei 5i construind
edificii grandioase (in stil manuelin).

1497
Exploratorul Vasco da Gama pleacd

in expedilie in lndia.

';:'3
r-:': -,'ares Cabral descoperi
: .- , : cc onie care avea s6 ducS

,. 
-: -::iirea rapidi a lmperiului

.:::
- .- -.. mperiulPortughezating
.- ,,=- ^ioririi, dar lipsa unei clase

-. - ::cablle si se ocupe de

-. =..-:.'ea evreilor 5i instituirea
' :- -: : 536), a facut ca in cateva

----- :rletia s; seimpulineze.

.'l=-.- -:e criza dinasticd instalatd

-:: -:ii'tea lui Joio al lll-lea,

. - =- . -:t'ga tronul Portugaliei qi in
, - - -'-::o' Eilipe al ll-lea de Spania

- -= - -:'onat Filipe I de Portugal.

' :1]

' . ' - ,. .1si recapitd independenla
-'-- cvlturi de palat 5i il

- .-. rege pe JoSo al lV-lea,

- -=:= -i-aganqa.

'-;5
- -:-.-nur devastator, urmat de

- -:- r sl tsunami, distruge mare

-:-. : r ora5. Marqu6s de Pombal

. - ,..:: se mobilizeze toata tara

- -- :' -'aconstruirea capitalei.

f i,/

-. -::outul rSzboiului peninsular,
' -:=: lui Napoleon invadeazd
. - - -z ia 5i familia regalS de

:'.:=':a, in frunte cu Joeo al Vl-lea,

- '-'-iiaza in Brazilia de unde se va
-.-.'::abiain 1821.

'834

- : -= e religioasesuntdizolvate,iar
, =' : bisericegti intr; in proprieta-
.:.::tului.

'910

-. ::i ani dupd ceCarlos I de Portugal

este asasinat de doi extremi5ti repu-
blicani, Manuel al ll-lea de Portugal,

succesorul s;u, este forlat sd abdice
sub ameninlarea revoltei republica-
ne. Pe 5 octombrie '1910 Portugalia
este proclamatd republicd.

1932
Dr. Ant6nio de Oliveira Salazar

devine prim-ministru gi instaleazd un

regim d ictatorial - Estodo Novo - care

favorizeazd dezvoltarea economica

5i nalionalismul.Va rdmAne la putere
p6ni in '1968 c6nd suferi un atac

de cord 5i este inlocuit de Marcelo
Caetano.

1974
Nemullumite din cauza r;zboaielor
coloniale, pe 25 aprilieforlele armate
inlSturi dictatura prin ata-numita
Revolulie a Garoafelor. Coloniile
portugheze incep s6-;i c6qtige

independenla.

1 986
Portugalia devine !ard membrd a

Uniunii Europene qi peste l5 ani es-

cudo este inlocuit cu euro.

1 988
Cartierul Chiado este afectat de un

incendiu.

1994
Lisabona este aleasi Capitali
Culturali Europeand.

1998
in vederea Expoziliei Universale din
'1998, estul oraSului este modernizat.

2004
Lisabona gizduieqte Campionatul
Mondial de Fotbal.

2007
Are loc summitul de semnare a

Tratatului de reformi a Uniunii
Europene.

_: :-lrlc



Mosteiro dos Jer6nimos ) 94
Capodoperi a stilului manuelin,
Mosteiro dos Jeronimos reprezintS
un simbol al puterii 5i bogdliei
Portugaliei in Ero dos Descobrimentos
(Epoca Descoperirilor). Monumenta-
la construclie ridicatd in secolul
al XVI-lea a fost inclusd in 1984 in
Patrimoniul Mondial UNESCO.

Castelo de S5o Jorge D 23

Vatre a capitalei portugheze ti em-
blemd a ora;ului, Castelo de 55o
Jorge este deschis tot timpul anului,
oferind vizitatorilor posibilitatea de a

face o incursiune in istoria Lisabonei

5i de a lua parte la spectacole de tea-
tru, concerte ti expozilii.

Museu Calouste Gulbenkian
> 122
Cel mai mare muzeu din !ar; ii unul
dintre cele mai mari din lume, Museu
Calouste Gulbenkian gizduieSte
extraordinare coleclii de artS egip-
teand, greac;, romand, islamicd, ori-
ental; ti europeand. Fundatia care
il administreaz; este suslindtoare

ti iniliatoare a numeroase proiecte
culturale at6t in Lisabona, cat si in
restul 15rii.

Museu Nacional do Azulejo ) 34
Muzeul inchinat azulejo, tehnica
ceramicii pictate ridicatd la rang
de artd, deline o colectie de
aproximativ 8.000 de piese si se afli
in topul celor mai vizitate muzee din
capitala portughez6. Sediul, o clidire
din complexul Convento de Madre
de Deus, este un loc minunat, cu o
istorie impresionantS.

Sintra D 1 39

Situat la poalele impiduritei Serra de
Sintra, acest orag care a slujit secole la

16nd drept re5edinli de vard pentru
regii portughezi, era numit de lordul
Byron in l809 ,,un rai incAntdtor'i
apelativ care i se potrive5te, fird
indoia16, ;i astdzi.

Torre de Bel6m D 1 02

Datoritd formei arhitectonice deose-
bite, echilibrului volumelor si armo-
niei decoraliunilor, robusta fortdrealS

!a-= lHa-; M.3Ef :E
:,:--5;Ct D-

Foto: i\',|asteira das )ebnma5

Cele mai frumoase 10 Iocuri din Lisabona
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Cele mai frumoase 10 locuri din Lisabona
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si initiatoare a numeroase proiecte
culturale atAt in Lisabona, cet ti in
restul 15rii.

Museu Nacional do Azulejo ) 34
Muzeul inchinat azulejo, tehnica
ceramicii pictate ridicat6 la rang
de art6, deline o colectie de
aproximativ 8.000 de piese 5i se afld
in topul celor mai vizitate muzee din
capitala portughez6. Sediul, o clEdire
din complexul Convento de Madre
de Deus, este un loc minunat, cu o
istorie impresionant;.

Sintra ) 1 39
Situat la poalele impdduritei Serra de
Sintra, acest ora$ care a slujit secole la
16nd drept reSedinld de vari pentru
regii portughezi, era numit de lordul
Byron in 1809 ,,un rai inc6ntitor,j
apelativ care i se potrive5te, fdre
?ndoiald,5i astdzi.

Torre de Beldm D 1 02
Datoriti formei arhitectonice deose-
bite, echilibrului volumelor 5i armo-
n iei decora!iu nilor, robusta fortd reatd

- := malul Tejo, proiectatd de
: .-:.ac de Arruda, cel mai de sea-
- = 

-.:rezentant al stilului ma-
- - eparlinePatrimoniului d l, .

: al UNESCO.

:: rque das Nag6es ) 1 08
: -=i: cartier cu arhitecturd fu-
--- ::i, minunat loc de relaxare

, , adevdrati expozilie de
.:. 1 aer liber, este rezulta-
-- rdriznelului proiect de
'=.3 itare a zonei industriale
:. :rgI vechea Alfama,in ve-

- =':a Expo '98.

Santa Maria Maior de Lisboa
5e de Lisboa) ) 20

-: :e Lisboa, cea mai veche bi-
,='ci din orat, a fost intemeiau
,= Afonso de Henriques in 1150

:: ocul unei moschei. Exteriorul
.'= aspectul auster al unei

fortirele medievale, dar interiorul
ascunde numeroase podoabe.

,: Elevador de Santa Justa$ >48

e de Bel€m

Ascensorul care leag5 Orasul
de Jos (Baixa) de Oraqul de
Sus (Bairro Alto), proiectat de
Raoul Mesnier du Ponsard,

discipol al lui Gustave Eiffel,

masoari 45 m inellime si

prezintd decoraliuni rafi nate
in stil neogotic.

' Praqa do Com6rcio ) 4l
Sala de visitas da cidade (Sala

de receplii a Lisabonei), com-
plet reflcuti dupa cutremurul

din 1755, care a distrus mare
parte din orat, este dominatd de
monumentala statuie ecvestr5 a

lui Jose I de Portugal, realizati de

Machado de Castro.

)or Elefidar de Santa lu5ta

moase 10 locuri din Lisabona


